
BALADES  FAMILIALES  ET  A TELIERS  2020 :  
¢ƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ōŀƭŀŘŜǎ ǎƻƴǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜǎ ŎŀǊ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǇŀǊ ƭŜ tŀǊŎ ƴŀǘǳǊŜƭ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎϝΦ 

 

.ƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŀǳȄ  ¢ƻǳǊǎ ŘŜ /ŀǎǘƛƭƭƻƴ                            aŜǊŎǊŜŘƛ мс ǎŜǇǘŜƳōǊŜ  

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ  млƘ-мсƘ όǇǊŞǾƻƛǊ ǇƛǉǳŜ-ƴƛǉǳŜύ   ¢ǊŀƧŜǘ Υ Ł ŘŞŬƴƛǊ     [ƛŜǳ Υ tŀǊŀŘƻǳ 

tŀǊŎƻǳǊǎ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜǎ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ Ŝǘ ƴŀǘǳǊŜƭ Řǳ ǎƛǘŜΦ  
 

CŀǊ ƭŀ wƻǳǘƻ ŀǳ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩŃƴŜ                                            {ŀƳŜŘƛ мф ǎŜǇǘŜƳōǊŜ 

9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ζ tΩǘƛǘǎ ŃƴŜǎ ŘŜ DǊŀǾŜǎƻƴ η 

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ -мнƘол  ƻǳ  мпƘ-мсƘол    ¢ǊŀƧŜǘ Υ нΦр ƪƳ     [ƛŜǳ Υ  9ȅƎǳƛŝǊŜǎ 

[ŀ Ǌƻǳǘƻ ŞǾƻǉǳŜ ƭŜǎ ǾŜǊǘǳǎ Řǳ ǇŀǎǘƻǊŀƭƛǎƳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎΦ 
 

9ŀǳ ǎŀǳǾŀƎŜΣ Ŝŀǳ ŎǳƭǘƛǾŞŜ                                                      {ŀƳŜŘƛ нс ǎŜǇǘŜƳōǊŜ 

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ  млƘ-мсƘ όǇǊŞǾƻƛǊ ǇƛǉǳŜ-ƴƛǉǳŜύ   ¢ǊŀƧŜǘ Υ уƪƳ      [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 

±ƻȅŀƎŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ǎǳƛǘ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎΦ  
 

{ŜƴǝŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǝƻƴ ŘŜǎ /ŀƛǎǎŜǎ ŘŜ WŜŀƴ-WŜŀƴ                            aŜǊŎǊŜŘƛ ол ǎŜǇǘŜƳōǊŜ 

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ мпƘ-мсƘол  ¢ǊŀƧŜǘ Υ п ƪƳ      [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 
 

{ǳǊ ƭŜǎ ǘǊŀŎŜǎ ŘŜ ƴƻǎ ŀƴŎşǘǊŜǎ                                {ŀƳŜŘƛ о ƻŎǘƻōǊŜ  
9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ DǊƻǳǇŜ !ǊŎƘŞƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ aƻǳǊƛŝǎ όD!aύ 
IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ-мсƘ όǇǊŞǾƻƛǊ ǇƛǉǳŜ-ƴƛǉǳŜύ   ¢ǊŀƧŜǘ Υ ф ƪƳ       [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 
[ŀ ōŀƭŀŘŜ ŎƻƴŘǳƛǘ ŀǳ ǎƛǘŜ ŘŜǎ /ŀƛǎǎŜǎ ŘŜ WŜŀƴ-WŜŀƴ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘΣ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ƭƛǾǊŜǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘŜ 
ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ǊƛŎƘŜǎǎŜǎ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŜƳƻƴǘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ŎŜ ǎƛǘŜ ŀǊŎƘŞƻƭƻƎƛǉǳŜΦ 
 

[Ŝǎ /ŀƛǎǎŜǎ ŘŜ WŜŀƴ-WŜŀƴ ŀǳ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩŃƴŜ                                     {ŀƳŜŘƛ мл ƻŎǘƻōǊŜ 

9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ζ tΩǘƛǘǎ ŃƴŜǎ ŘŜ DǊŀǾŜǎƻƴ η 

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ -мнƘол  ƻǳ  мпƘ-мсƘол    ¢ǊŀƧŜǘ Υ п ƪƳ       [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 

.ŀƭŀŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Ŝƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩŃƴŜǎ ōŃǘŞǎ ǘǊŀǾŜǊǎŀƴǘ ƭŜ ǎƛǘŜ ŜȄŎŜǇǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜǎ /ŀƛǎǎŜǎ ŘŜ WŜŀƴ-WŜŀƴΦ  
 

;ŎƘŀǇǇŞŜ ǾŜǊǘŜ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎ                                                {ŀƳŜŘƛ мт ƻŎǘƻōǊŜ  

IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ-мсƘ όǇǊŞǾƻƛǊ ǇƛǉǳŜ-ƴƛǉǳŜύ   ¢ǊŀƧŜǘ Υ т ƪƳ      [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 

.ŀƭŀŘŜ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ ƳŀǎǎƛŦ ŦƻǊŜǎǘƛŜǊ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ǊƛŎƘŜǎǎŜǎ ŘŜ ƭŀ 

ŦƻǊşǘ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴƴŜΦ 
 

[Ŝǎ ¢ƻǳǊǎ ŘŜ /ŀǎǘƛƭƭƻƴ ŀǳ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩŃƴŜ                                       {ŀƳŜŘƛ ом ƻŎǘƻōǊŜ  
9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ζ tΩǘƛǘǎ ŃƴŜǎ ŘŜ DǊŀǾŜǎƻƴ η 
IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ -мнƘол  ƻǳ  мпƘ-мсƘол    ¢ǊŀƧŜǘ Υ р ƪƳ     [ƛŜǳ Υ tŀǊŀŘƻǳ 

.ŀƭŀŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Ŝƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩŃƴŜǎ ōŃǘŞǎ ǉǳƛ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŜ ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜ ǎƛǘŜ ŘŜǎ ¢ƻǳǊǎ ŘŜ /ŀǎǘƛƭƭƻƴΦ 
 

hƭƛǾƛŜǊΣ ŀǊōǊŜ ƳƛƭƭŞƴŀƛǊŜ                                             {ŀƳŜŘƛ мп ƴƻǾŜƳōǊŜ   
9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ Ƴƻǳƭƛƴ ŎƻƻǇŞǊŀǝŦ ŘŜ aƻǳǊƛŝǎ 
IƻǊŀƛǊŜǎ Υ млƘ-мсƘ όǇǊŞǾƻƛǊ ǇƛǉǳŜ-ƴƛǉǳŜύ   ¢ǊŀƧŜǘ Υ уƪƳ        [ƛŜǳ Υ aƻǳǊƛŝǎ 
.ŀƭŀŘŜ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ Ł  ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŀ мŝǊŜ ŎƻƳƳǳƴŜ ƻƭŞƛŎƻƭŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ ƭΩƻƭƛǾƛŜǊ ŀǳ Ŭƭ ŘŜǎ ǎŀƛǎƻƴǎΣ ǎŀ 
ŎǳƭǘǳǊŜΣ ǎƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜΦ [ΩƘǳƛƭŜ Ŝǎǘ ǊŜƴƻƳƳŞŜ ǇƻǳǊ ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǎƻƴ !htΦ 
 

!ǘŜƭƛŜǊ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎ Ŝǘ Řǳ tbw! Υ   ƳŀƭƭŜ !ƭǇƛƭƭŜǎ                                                    aŜǊŎǊŜŘƛ нм ƻŎǘƻōǊŜ 
 

!ǘŜƭƛŜǊ /ǊŞŀǘƛŦ Ŝǘ ǘǊƻŎ ŀǳȄ ǇƭŀƴǘŜǎ  Υ ŎŀǊǘŜǎ Ł ƎǊŀƛƴŜǎ                     {ŀƳŜŘƛ нм ƴƻǾŜƳōǊŜ 
 

bƻǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ Ŝǎǘ ƳŀǊǉǳŞŜ ζ±ŀƭŜǳǊǎ tŀǊŎ bŀǘǳǊŜƭ wŞƎƛƻƴŀƭ η !ŎǝǾƛǘŞǎ ŘŜ ǇƭŜƛƴŜ ƴŀǘǳǊŜΦ 

ϝwŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ Υ 
!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ζ /ƘŜƳƛƴ Cŀƛǎŀƴ η Υ 

( лп фл пт со тт  

* ŎƘŜƳƛƴΦŦŀƛǎŀƴϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 
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  .ŀƭŀŘŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ !ƭǇƛƭƭŜǎ 


