MENUS DU MOIS d'OCTOBRE 2026

Jeudi 01 Vendredi 02
_& Hachis Parmentier aux lentilles Tomate mozza
e Edam bio Poisson Meuniére
~ w Poire Céréales aux légumes .
9 Yaourt nature bio P 5=
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09
& Rougail Saucisse N, Omelette Ciboulette & Lasagnes aux Légumes Poisson Provencale
e Riz \ " PDT Sarladaises =™ Yaourt nature bio [ Purée de Légumes
Comté AOP © Fromage ( ‘) Q Pomme Emmental
Raisin Banane Flan Patissier
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Betterave §p Q e Carottes Rdpées 4 Salade Verte -8 Salade de Lentilles
-8 Tortellini Riccota Epinards = Sauté de dinde "~ .wimen - Riz Cantonais Colin Pané
St Nectaire Gnocchi Octobre Rose Fromage de Chevre (GAEC) Brocolis )
"‘) Donuts Octobre rose Fromage Blanc Bio I <= &5 Poire Yaourt Nature Bio FHl .

La liste des allergénes est consultable a la cantine
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*x* Notre établissement participe au programme de £l PE VALIMENTATION

et

L'Union Européenne & destination des écoles
Tous nos menus sont élaborés sur place avec des produits, des légumes et des fruits frais.
Nous privilégions les circuits courts.
Ces menus sont respectés sous réserve d'un défaut de livraison du fournisseur, ainsi que du nombre d'enfants initialement prévu.
Le pain provient des boulangeries du village.




